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W #8M: Dia Internacional de la Mujer

El Dia Internacional de la Mujer es una fecha que se conmemora en muchos paises del mundo. Celebra no solo a aquellas que han
sido artifices de la historia, sino también a las mujeres comunes y corrientes que diariamente aportan inspirando de manera

innovadora a la sociedad en su calidad de madres, hermanas, hijas, amigas.

En BienestarSAVAL creamos dentro de nuestros Temas de interés un espacio especialmente dedicado a ustedes: Salud Femenina,
que busca acompanarlas, guiarlas y responder las interrogantes respecto al cuidado y bienestar que nacen en las distintas etapas

de la vida.

Queremos extender puentes de saber y conocimiento para fomentar el bienestar y ayudar en la prevencién de problemas
relacionados con tu salud. Por eso, en este segmento encuentras informacién sobre alimentacién en el embarazo, ciclo menstrual y

anticonceptivos, sexualidad, menopausia, climaterio, entre otros.

Hoy 8 de marzo nuestro saludo para TODAS las mujeres sofladoras, atrevidas, apasionadas y colaboradoras que van cultivando y
construyendo un mundo mas colaborativo y empatico.

iFeliz Dia Internacional de la Mujer!



Bienestarsaval tiene para usted descuento
en mas de 80 medicamentos
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Ingrese a www.bienestarsaval.cl



